
FEMINISME ET MASCULINISME 
Par Guy Corneau, psychanalyste jungien 

 
Actuellement un courant de féminisme et masculinisme se développe. Hélas !  
 
Ces courants :  
 
1. Néo‑féminisme radical (séparatiste ou misandre) 
Redéfinit la place des hommes comme oppresseurs à éliminer des sphères sociales ou 
intimes, parfois prônant la non-mixité (ex. : communautés exclusivement féminines) ou 
l’exclusion des relations hétérosexuelles . 
 
2. Néo‑masculinisme radical (manosphère misogyne) 
Misogynie explicite et haine anti-femme, parfois présentée comme « preuves scientifiques » 
(pseudoscience, statistiques sorties de contexte)   
 
Or, ce livre, PÈRE MANQUANT, FILS MANQUÉ nous parle de l’importance de la place du père 
dans l’éducation d’un enfant.  
Il est le premier du psychanalyste jungien Guy Corneau, mort à Montréal en 2017 à l’âge de 
65 ans.  
 
Ce livre a créé un choc en pointant du doigt et en analysant en quoi l’absence des pères 
modernes (soit par abandon de la famille, soit par absence psychologique ou symbolique) 
entraînait des conséquences psychiques graves pour les fils. 
 
Guy Corneau rompt le mutisme et met enfin des mots sur les sentiments qui habitent les 
hommes. 
 
Par cet ouvrage, Corneau a généré une véritable prise de conscience masculine, quant aux 
rôles traditionnels masculins, aux conditionnements dont il est victime et à la nécessité de 
briser les silences afin de laisser l’homme véritable advenir en soi, avec ses vulnérabilités, ses 
besoins intrinsèques, ses émotions profondes et ses violences. 
 
Pour guérir la blessure du père manquant, le travail se fait à la fois à un niveau individuel et 
collectif.  
Pour Guy Corneau, le chemin de la responsabilité est celui de la liberté, par l’affirmation de 
soi, de ses faiblesses et de son passé, sans honte, et en acceptant les conséquences de ses 
actes. Mais prendre ce chemin, c’est renoncer à l’illusion de la perfection et à une 
progression linéaire ; accueillir de manière authentique sa propre vulnérabilité, c’est aussi 
devenir plus tolérant avec ceux qui partagent notre vie, et accepter que rien ne nous est dû, 
mais que, malgré tout, des mains se tendent. 
 
Si ce type de positionnement peut s’actualiser en thérapie individuelle, c’est aussi possible 
dans des groupes d’hommes qui peuvent jouer un rôle de renaissance au masculin en 
sortant de l’isolement et en brisant le silence.  



Cette guérison passe également par le deuil du père idéal et par le pardon du père réel, qui 
bien souvent a fait son possible. L’homme en guérison pourra ainsi devenir son propre père 
symbolique et en finir avec les lamentations, afin de briser cette mafia du silence héréditaire 
masculin. 
 
Trente ans après sa parution, ce best-seller international demeure profondément actuel et 
constitue la meilleure référence à ce jour sur la paternité et l'identité masculine. 
 
Guy Corneau a créé en 1992 - au Québec puis en Europe - les réseaux hommes qui ont 
rassemblé et rassemblent des milliers d’hommes de tous âges et de toutes conditions.   
Ce sont des groupes de parole qui permettent aux hommes de partager leur vécu en toute 
confiance, reposant  sur l'engagement des personnes qui y participent. 
 
Depuis que GUY CORNEAU A INITIÉ les groupes de parole pour hommes, il y a eu une 
évolution importante. Au début ne participaient aux groupes que ceux qui avaient une 
sensibilité réprimée ou qui souffraient de la culture machiste. Aujourd’hui, toutes sortes 
d’hommes viennent : jeunes, moins jeunes, pères, célibataires, hétéros, homosexuels, etc. 
Tous reconnaissent leur besoin d’apprendre à dire ce qu’ils ressentent, dans l’idée de réduire 
le fossé qui s’est creusé entre hommes et femmes. 
 
Guy Corneau a également animé beaucoup d'ateliers et de conférences autour de thèmes 
qui lui étaient chers, comme l’expression créatrice et le cheminement intérieur.  
 
J’ai eu la chance de beaucoup apprendre en travaillant avec lui, en co -animant et en 
organisant des grands séminaires ( La légende d’Isis et d’Osiris et La jeune fille sans mains ) et 
j’ai eu la joie d’organiser pour lui six conférences au Corum de Montpellier.  
 
Textes tirés d’un ensemble d’articles sur Internet et Psychologies que j’ai arrangés.  
Francine Baraban 


